Semaine: 35

Lundi 25

Mardi 26

Mercredi 27

Jeudi 28

Vendredi 29

Samedi 30

Dimanche 31

FONDRA

ION

MENUS DE LA SEMAINE
du 25 au 31 aout 2025

Le Chef et son équipe vous proposent:

Midi

Soir

Jarret de boeuf sans os, Angus (suisse)
Pomme mousseline

Papillote de poisson
Riz

Carottes glacées Fricassé de légumes du marché
Compote de poire Yogourt /fruit
Penne Primavera
(créme choux-fleurs, poivrons, petits pois)
Parmesan ripé Repas sur les groupes
Pana cotta pistache

Emincé de porc a la zurichoise (suisse)

Galette de roestis Pilaf de Boulgour aux légumes
Trio de légumes Tortilla au chorizo
Strawberry sunshine Yogourt /fruit
Filet de poisson frais du jour Salade de pommes-de-terre et salade verte
Quinoa a l'étuvé Créperoulée farcie
Courgettes
Dessert Yogourt / fruit
Kebab maison Galette végétarienne, sauce tomate
Frites Fricassée de légumes et champignons de Paris
Garniture mixte
Glace Yogourt / fruit
Filet de poulet poélé
Pommes duchesse
A
Tomate aufour Fete annuelle
Brownie
Boulette de boeuf haché Nouilles sautées
Demi-lune de polenta Tofuthai aux légumes
Légumes Soya sauce
Fruits Yogourt / fruit




