Semaine: 26

Lundi 22

Mardi 23

Mercredi 24

Jeudi 25

Vendredi 26

Samedi 27

Dimanche 28

FONDRA

ION

MENUS DE LA SEMAINE
du 22 au 28 juin 2026

Le Chef et son équipe vous proposent:

Midi Soir
Lapin & la moutarde de Meaux Filet de plie pané
Polenta en batonnet Saucetartare
Duo de légumes glacés Pomme nature aux légumes d'été
Compote de pommes a la cannelle Yogourt /fruit
Spirale ala Vodka
Grana padano
Salade verte et concombre féta Repas surles groupes

Dessert

Boulette de veau aux épices

Cromesquis de fromage fourré

Couscous Sauce Mornay
Carotte, céleris et poivrons Gnocchis et épinards
Salade de bananes au citron vert Yogourt /fruit
Endive au jambon Melon et jambon cru
Riz pilaf aux petits légumes Quiche du jour
Mousse abricot Yogourt /fruit
Beeuf aux oignons (thai) Piccata de tomate et fromage frais
Nouilles aux légumes et champignons Pommes-de-terre sautées
Légumes
Dessert Yogourt / fruit
Salade du jour Emincé végétarien aux champignons
Cannelloni aux épinards gratinés Vol-au-vent de réstis
Fromage répé Triode légumes
Salade de kiwis Yogourt /fruit
Emincé de poulet au curry Potage bernois
Riz basmati aux raisins Assiette froide

Fenouils et courgettes étuvés

Petit Suisse

(fromage, pates, terrine)

Yogourt /fruit




